
Lieferdienst für Ältere  
in Marburg 
 
Wenn niemand anderes helfen kann… sind wir für Sie da. 
Wir erledigen – für einen begrenzten Zeitraum – Ihren Wochen-
Einkauf von Lebensmitteln.  
Bei Bedarf können wir Sie auch bei Ihrem Einkauf begleiten. 
 

Kontakt und weitere Informationen 
Arbeit und Bildung e. V. – Lieferdienst für Ältere 
Biegenstraße 44 – 35037 Marburg 
E-Mail: lieferdienst@arbeit-und-bildung.de 
Telefon: (0 64 21) 68 51 324 

Telefonzeit ist jeden Donnerstag von 9:00 bis 12:30 Uhr. 

Die Einkäufe finden donnerstags am Nachmittag und freitags am 
Vormittag statt. 
 
Der Lieferdienst für Ältere wird im Auftrag der Universitätsstadt 
Marburg von Arbeit und Bildung e. V. umgesetzt. Er ist Teil der 
Nachbarschafts- und Einkaufs-Hotline »Marburg hilft«.  
Das Angebot ist kostenlos. 
 
 
 
 Gefördert durch: 
 
 
 
 



Weitere Angebote für ältere Menschen  
in Marburg und Umgebung  
 
 

In Würde Teilhaben 
Wir möchten, dass alle Menschen am gesellschaftlichen Leben teilhaben. Es gibt aber 
ältere Mitbürger*innen, die aus verschiedenen Gründen das Zutrauen verloren haben, mit 
anderen in der Nachbarschaft oder im Stadtteil zusammenzukommen. Hier versuchen 
wir, die Ursachen abzumildern und begleiten ältere Menschen auf dem Weg zu mehr Teil-
habe und Miteinander – auch durch eigene Angebote. 
»In Würde teilhaben« wird von der Universitätsstadt Marburg finanziert. 
 
 
 
 

60plus: Gemeinsam stark – einfach teilhaben 
Das Projekt ist Teil des bundesweiten Programms »Stärkung der Teilhabe älterer Men-
schen – gegen Einsamkeit und Isolation« und wird aus Mitteln des Europäischen Sozial-
fonds finanziert. Kooperationspartner sind die Universitätsstadt Marburg und der Land-
kreis Marburg-Biedenkopf. Wir beraten zu finanziellen Hilfen, helfen bei Anträgen und 
überlegen mit Ihnen, wie der Übergang vom Beruf in die Rente gelingt (z. B. Möglichkeiten 
des Hinzuverdienstes, Ehrenamt und Freizeit). Kostenlos und unverbindlich. 

                                              
 

Individuelles Coaching 50plus 
Das Coaching für Menschen ab 50 Jahren in Arbeitslosigkeit und im Übergang zur Rente. 
Voraussetzung für die Teilnahme ist ein Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein der 
Agentur für Arbeit oder des KreisJobCenters.  
 
 
 
 

Arbeit und Bildung e. V., Krummbogen 3, 35039 Marburg 
Telefon: (0 64 21) 96 36 0 – info@arbeit-und-bildung.de 


