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TellerheldInnen laden zum Adventsessen  
am 11. Dezember 2025 in Treysa ein 

 
Eine warme Mahlzeit genießen, miteinander ins Gespräch kommen und in gemütlicher 
Atmosphäre die Adventszeit verbringen – dazu lädt das Projekt TellerheldInnen am Donnerstag, 
11. Dezember 2025, von 12:00 bis 15:00 Uhr, in die Räume von Arbeit und Bildung e. V., 
Harthbergring 76, 34613 Treysa, ein. 
 
Das Adventsessen steht allen Menschen mit schmalem Geldbeutel offen, die sich über eine 
kostenfreie, frisch zubereitete Mahlzeit freuen. Auch UnterstützerInnen, BefürworterInnen und 
Menschen, die einfach neugierig auf das Projekt sind, sind willkommen. Felix Linzner und Heinz 
Heckeroth von Arbeit und Bildung e.V. freuen sich auf ein fröhliches und friedliches 
Beisammensein und wertvolle Begegnungen.  
 
Die TellerheldInnen retten seit März 2025 gemeinsam mit engagierten Bürgerinnen und Bürgern 
aus Schwalmstadt Lebensmittel und verwandeln diese - je nach Art der Lebensmittel - in 
köstliche warme Gerichte und haltbare Produkte. Das gemeinsame Adventsessen bildet den 
Jahresabschluss dieses gemeinschaftlich getragenen Projektes. Es soll Einblicke in diese Arbeit 
geben und zugleich Menschen zusammenbringen, die eine angenehme Auszeit in 
vorweihnachtlicher Atmosphäre genießen wollen. Das Projekt Tellerheld*innen wird gefördert 
aus Mitteln der Deutschen Fernsehlotterie. 
 
Programm: 
12:00 Uhr – Eröffnung und Begrüßung 
12:00–15:00 Uhr – Buffet und warme Suppen 
Kinderspielecke – für die kleinen Gäste 
Live-Musik mit Alex Peppler – sorgt für eine stimmungsvolle Adventsatmosphäre 
 
Eine Spende ist willkommen vor Ort oder unter www.arbeit-und-bildung.de/spenden. 
 
Kontakt: Arbeit und Bildung e.V. Schwalm, Felix Linzner, Tel.  0173 2840361, linzner@arbeit-und-
bildung.de 
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